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El director gerente, Javier Arellano, y la vicaria provincial, Natividad Carbajo, posan ayer ante la fachada principal del Centro Sociosanitari

Jueves 011015
EL NORTE DE CASTILLA

b B

o Hermanas Hospitalarias. :: MERCHE DE LA FUENTE

Las Hermanas Hospitalarias se abren alas
nuevas formas de atencion sociosanitaria

La orden que gestiona
un centro asistencial
desde 1889 recibira
hoy la Medalla de Oro
de la Ciudad junto

a la Fabrica de Armas

PALENCIA. 400 trdbajadores, casi
600 usuarios y una ocupacion del
95% son los datos fundamentales
de 1a radiografia del Centro Socio-
sanitario Hermanas Hospitalarias,
que hoy recibira, junto ala Fabrica
de Armas, la Medalla de Oro de la
Ciudad Fl centro tiene presencia en
Palencia desde 1889, nada menos
que 126 anos en los que la atencién
alos enfermos mentales ha sufrido
una profunda transformacién.

La primera gran novedad fue que
la inicial dedicacion a las mujeres
con patologias mentales se amplio
aloshombres, y la segunda esla di-
versificacién de las patologias, que
incluyen en la actualidad 1a geria-
tria. Otro dato de esa radiografia lo
aporta Javier Arellano, director ge-
rente del centro: unas mil personas
tienen cada dia vinculacién con las
instalaciones, ya que al niimero de
trabajadores y de usuarios, hay que
sumar el de proveedores, familiares
o voluntarios. «Mientras se man-
tenga este ritmo, el centro tiene fir-
turon, asevera.
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Pero el centro sigue mirando ha-
cia adelante. En palabras de Arella-
no, «Se encuentra expectante a las
oportunidades que nos esta abrien-
do la sociedad». Una inicial retros-
Ppectiva que oftece el director geren-
te apunta a la gran evolucién expe-
rimentada. «De lo que éramos hace
125 anos, que no dejaba de ser un
psiquidtrico en toda regla, porque
se atendia solo a los que les diagnos-
ticaban una enfermedad mental, en
la actualidad, la enfermedad mental
pura, sin otro tipo de patologia aso-
ciada, no llega ni al 30% de la ocupa-
cion de las plazasy, destaca Javier
Arellano. ¢Seguimos teniendo el con-
dicionante en algunos casos y el or-
gullo en ottos de sert conocidos solo
como psiquidtrico, pero en realidad
el Area psiquidtrica representa aho-
Ta 206 camas de casi 600. El resto son
personas con discapacidad, algunas
con enfermedad mental y otras no;
personas con discapacidad intelec-
tual, fundamentalmente mayores
de 18 arios; luego, hay un drea muy
floreciente de personas mayores que
vienen de antiguos enfermos men-
tales, y para terminar, atendemos

una tipologia més amplia, como per-
sonas con alzheimer, geriatria pura...»,
detalla el director gerente.

Este perfil de usuario est facili-
tando la diversificacién. «Intenta-
mos separar clararmente esas zonas,
1o que es el hospital y el centro so-
cialy, agrega. En este objetivo se en-
cuentra «nuestro mayor reto de aqui
aunos afiosy, en palabras de Arella-
10, que es renovar las instalaciones.
«El area de discapacidad intelectual
estd practicamente encaminada, y
ahora entramos en las instalaciones
de los servicios del centron, puntua-
liza. El gerente destaca que hay una
cualidad que distingue al centro y
que entronca con la Medalla de Oro
de la Ciudad que hoy recibiran las

Hermanas Hospitalarias: «la fideli-
dad alos valores de las religiosas en
la atenci6n a los pacientes». Aun-
que en la actualidad 1a hermanas no
atienden directamente, si supervi-
san esa atencion.

Convenios y conciertos
El centro, ademas del convenio con
la Diputacidn, recibe conciertos de
laJunta para 117 plazas de mayores
y personas con discapacidad inte-
lectual. «Cada vez nos traen los ca-
sos més complejos de Castillay Leon.
Por eso tenemos un nivel de unida-
des diferentes para las diferentes ti-
pologias de usuarios», explica.

E1 24 de febrero del ano pasado
se inaugurd la residencia Benito

Una nueva residencia
para pPersonas.con
discapacidad intelectual

El proyecto mas inmediato del
centro sociosaniario es la apertu-
ra de una nueva residencia, en el
pabellén San José, en la que fun-
cionarin cuatro unidades de
convivencia, «con las que se pre-
tende cerrar el circuito de la dis-
capacidad intelectual», segin
explica el gerente, Javier Arella-
no. Esta previsto que se comple-

te en el verano de 2016, porque
en noviembre o diciembre préxi-
mo se abrirdn dos unidades. sSe
atenderan a 43 personas con ma-
yor nivel de alteracion de con-
ducta, es decir, personas con una
capacidad intelectual muy dis-
minuida, los mis complicados de
trabajam, puntualiza el directivo
del centro. El concepto de base
es el mismo que las unidades de
convivencia, pero ni los materia-
les ni 1a forma de la ubicacién
son las mismas, y tendra mas

| metros cuadrados por usuario.

Menni, con once unidades de con-
vivencia. El balance de este periodo
es positivo, seglin afirma Javier Are-
llano. «Ha superado nuestras expec-
tativas. Se ha sustituido el hospital
POI un piso, lo que supone una trans-
formacion radical. Se han reducido
las alteraciones de conducta un
300%, porque sus necesidades se
sienten tratadas de forma indivi-
dual. Hay trabajadores de referen-
cia solo para los usuarios, que ya no
tienen abligaciones, sino activida-
des. Se les capacita para que ganen
en habilidadesy, manifiesta. El con-
cepto de unidades de convivencia
figura en la Ley de Servicios Socia-
les de la Junta de Castilla y Leén,
aunque Arellano puntualiza: «Esta-
mos totalmente de acuerdo. Es el
modelo de siempre de las Herma-
nas Hospitalarias: individualizarla
atencion, que el paciente esté siemn-
pre en el centroy.

Con estas novedades, «el centro
empieza a trabajar realmente contra
1o mas complicado, que era cambiar
elmodelo, hacer que las personas si-
gan cada una sus distintas velocida-
des». «Hay personas con paralisis ce-
rebral que estan postradas y hay otras
que tienen una capacidad intelectual
que les permite trabajar. Vamos a
adaptamnos a cada una de estas velo-
cidades. Para eso pusimos en marcha
el afio pasado un centro de empleo
en Burgos, que ya tiene trabajando a
niueve personasyy, concluye,
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El Teatro Principal
acogera el acto
de entrega

de las distinciones

i1 EL NORTE ATTY
PALENCIA. Teatro Principal de

Palencia. 19:00 horas. Estos son
el escenario y la hora elegidos por
el Ayuntamiento de Palencia para

entrégar hoy la Medallas de Oro

dela Ciudad a las Hermanas Hos-

pitalarias y ala Fibrica de Armas.
El alcalde, Alfonso Polanco, en”
tregard 1ds dos reconocimientos
por las aportaciones de ambas en-
tidades a lavida social y econé-
mica de Paler.cia.

LaFibrica de Armas celebra los
75 afios de su creacion con dife-
rentes actividades. Precisamnen-
te, hoy tendra lugar un acto ins-
titucional al que asistira el mi-
nistro de Defensa, Pedro More-
nés. La cita serd a as 12:00 horas
en las propias instalaciones fa-
briles, que en la actualidad per-
tenecen a la empresa Narmmo.

Porla tarde, tendré lugar en el
Principal la entrega de 1a Meda-
1la de Oro, aunque en este acto
no estara presente el ministro,
pero sirepresentantes de la vida
social, politica, sanitaria y em-
presarial de Palencia, ademis de
las principales autoridades insti-
tucionales y trabajadores de las
dos entidades.

Por parte de 1as Hermanas Hos-
pitalarias asistiran la superiora
provincial, sor Fuencisla Martin,
yla superiora del centro, sor Ma-
1ia Purificacién Pardo.
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De la Casa de Salud San Blas a El Gurugt

= F.C.
PALENCIA. Las Hermanas Hospi-
talarias recibirin hoy la Medalla de
Oro de la Ciudad port lo que ha sig-
nificado su presencia en Palencia,
gque vamas alld de la gestién de un
complejo hospitalario.

El centro se fund6 en 1889, fru-
to de una ramificacién de la orden
de San Juan de Dios, que regentd el
hospital San Blas en Palentia desde
1594 hasta 1835 -cuando la desa-
mortizacin obligd a las rdenes y
congregaciones religiosas a abando-
nar sus propiedades-, y «que aten-
dia a tifiosos, huérfanos, pobres y

desvalidoss, seglin recuerda la her-

mana Natividad Carbajo, vicaria pro-
vincial de Palencia, que engloba las
casas del noroeste de Espafia. -

Benito Menni, canonizado en
1999, fundg la orden de las Herma-

nas Hospitalarias a raiz de llegar a

Espafia en 1887 con la encomien-
da de su superior general y del papa
Pio IX de restaurar los hospitales
de ta orden San Juan de Dios, ala
que pertenecia, con una atencién
centrada en los enfermos menta-
les. «Cuando llegé a Espafia, se
dio cuenta, y ademds se lo pidie-
ron las instituciones, de que ha-
bia un colectivo de personas que &
no estaban atendidas suficiente-
mente, que eran las enfermas
mentales. Para dar respuesta a
las mujeres con estas patologias,
Menni cze6 en 1881 1a nueva or-
den, que tuvo su primer hoapi-

lo que decitlieron separar-
sew, Agregn sot Natividad.
Los hermanos de S4n Juan
de Dios se fueron a La Car-
bajala -en la subida del
monte- y las Hermanas
Hospitalarias compraron
A - B s VASECNE I | en1927lafinca conocida
§ LoD g 0 ] Jcomo El Gurugy, en la ca-
al - . g 3 ertern de Burgos, y en1931
-se crasladaron.
Laactual finca delas Her-
manas Hospitalarias ocupa
- unasuperficie de 90.000 me-
-~ tros cuadrados, de los gue,
' 26.000 estan edificados, El
centro tiene registradas
15,000 historiat clinicas de
enfermos y nsuarios que hun
sido stenrhr]os desde1931,
La constrccion del com-
plejo se prolongo durante
. 18 meses (entre 1929 y 1931),
El 28 agosto de 1931 se reubi-
caron todas las enfermas en el
sanatorio nuevo, v el 24 de sep-
tiembre siguiente se inauguro
oficialmente.
La vicaria provindial enfati-
za quedesde el aiio 1931, 1a evo-
lucion del centro ha sido «de
 bien en mejor, de bien en me-
jor, de bien en mejor...». «Se ha
 producido una gran spertira a
las nuevis formas de gestion.
[Esta dasa nunca ha estado cerra-
' dap, apostilla. En estos momen-
tos, hay dos comunidades de Her-
manas Hospitalarias integradas
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tal en Cienpozuelos (Madridjs,
relata la vicaria provincial. uEl
padre Menni vio que lo que mas
podia ayudarala sociedad era la
atencion a las mujeres enfermas
mentalesy, apostilla la religiosa,

La fundacion de 1889 reunits
a las dos 6rdenes: San Juan de
Dios, que atendia a los enfermos
mentales, y las Hermanas Hos-
pitalarias, alas enfermas. (Lain-
tenci6n fue traer a los enfermos
y las enfermas mentales que
eran de Palencia y estaban en

Valladolid Se inauguréel30de |

por ocho y por once religiosas.

Ubicacidn de la Casa de Salud
an Blas, antes de trasladarse
3 la actual sede. Abajo,
hermanas hospitalarias en una
imagen antigua. = . NorTE

Sor Natividad Carbajo
ITl::-iaprwin_a':i' :
«Se reconoce una
- [abor sacrificada,

junio de 1889 y funcionaron |
las dos casas, aunque de forma
independiente, en un mismo
edificio, que con el tiempo se
quedo pequefio, y en 1927 se
produjo 1a separaci6ny, expli-
calareligiosa. Ya entonces, los
enfermos $e encontraban tu-
telados por la Diputacion, una
relacion institucional y aco-
nomica que 56 mantiene en
la actualidad,

La Casade Salud conlas.
dos Grdenes, que sé detomi-
naba San Blas, se localizaba
entre las actuales calles Ma-
nuel Rivera y San Juan de
Dios. Las instalaciones es-
taban separadas,pero com- |
partian la capilla. «La casa |
de Palencig fue muy qne:i-
da, valorada y aparyads, pero
pronto se queda muy pe- |
quefia. El bizen hacer de las
hermanas y de los herma-
O tuvo UNna gran reper-
cusién y no podian reco-

* generosa y oculta»

' Las Hermanas Hospitalarias re-
cibirin hoy 1a Medalla de Oro
de Palencia con el convenci-
miento de que esun reconoci-
miento a un trabajo colectivo.
Sor Matividad Carbajo, vicaria
provincial de Palencia, que en-
globa alos centros del noroeste
de Espafia, se reconoce una per-
sona enomorada de Palencian.
«Nos gusta que reconozcan lala-
bor que se ha realizado aqui du-
rante tantos afnos. Esta medalla
és de todos: de las hermanas,
pero también de los pacientes,
los trabajadores, los colaborado-
1es, los voluntarios, los directi-

" vos... Se ha reconocido una labor
fjue fue sacrificada, generosa,
oculta; ¢ incluso dexpecl:iva

por aquello de recordar palabras
como manicomio o locasy, ase-
gura la religiosa.

gera tantos enfermos, por




